	第一天
	上午
	高雄 07:50坐火車(自強 2059)至 壽豐12:09到達(4小時19分) 福斯T4九人座專車2輛接至慕谷慕魚自然生態廊道入口尚攸農園

	
	中午
	尚攸農園享用原住民風味養生餐(8菜1湯1水果，每桌附送飲料一罐、花茶一壺)

	
	下午
	乘坐福斯T4九人座專車2輛進入慕谷慕魚自然生態廊道(有九寨溝、桂林及小天祥等雅號)進行深度知性之旅，尚攸農園派在地太魯閣族幽默風趣的文史工作者隨團解說。

	
	1700時
	福斯T4九人座專車2輛驅車前往鳳林月盧

	
	1735時
	鳳林月盧享用梅子餐，並欣賞花東縱谷夜景

	
	1830時
	輛驅車前往六十石山

	
	1930時
	民宿報到

	
	夜間
	自由活動

	第二天
	上午
	60石山自由行

	
	中午
	享用民宿的風味午餐

	
	下午
	繼續未完成的60石山景點

	
	1500時
	驅車前往火車站，再會吧花蓮！

	
	16:32時
	花蓮玉里 搭乘火車(自強 2060) 19:51抵達高雄(3小時19分)

	若第一天晚上住慕谷慕魚民宿，夜間將可去逛花蓮市街、南濱夜市等，但第二天得多花一天的車資，參考看看！


